
 

 

   

 

Indicadores de Segurança do Paciente –  

Medicamentos 

Título 
Porcentagem de medicamentos para terapia intermitente prescritos de 
maneira segura 

 Fonte 
 New South Wales Therapeutic Advisory Group Inc (NSW TAG) e Clinical 
Excellence Commission (CEC) - Austrália. 

 Definição 
 Número de medicamentos para terapia intermitente prescritos de maneira 
segura, como porcentagem do número de medicamentos para terapia 
intermitente na amostra. 

 Nível 
Informação 

 Processo 

 Dimensão da 
Qualidade 

 Uso seguro e efetivo 

 Numerador 
 Número de medicamentos para terapia intermitente prescritos de maneira 
segura. 

 Denominador  Número de medicamentos para terapia intermitente na amostra. 

 Definição de 
Termos 

 Terapia intermitente se refere a medicamentos destinados à administração 
em intervalos regulares, mas não diariamente. Para os objetivos deste 
indicador, isso se refere ao metotrexato oral e ao fentanil transdérmico. 
Outros medicamentos podem ser incluídos, de acordo ao perfil do hospital. 

Para efeito deste indicador, "prescritos de maneira segura" significa que o 
dia ou os dias da semana em que o medicamento deve ser administrado 
estão expressos na prescrição (por exemplo, quarta-feira) e que os dias da 
semana nos quais o medicamento não deve ser administrado estão riscados 
na folha de prescrição. 

 Racionalidade 

Os sistemas de monitoramento de incidentes australianos e internacionais 
continuam a notificar desfechos adversos que envolvem a administração 
diária de metotrexato oral quando a intenção era uma dose semanal. 
Alguns casos resultaram em óbitos (ISMP, 2007). Da mesma forma, 
desfechos adversos ocorreram quando adesivos de fentanil foram 
administrados a cada 24 horas quando a intenção era administrar uma dose 
a cada 72 horas. 

 Ajuste de 
Risco 

  

 Estratificação   

 Interpretação 
 Este indicador avalia a efetividade de processos que estimulam a 
comunicação clara e unívoca de prescrições de medicamentos. 

Coleta de dados para monitoramento local: amostra - amostragem aleatória 



 

 

   

 

de pacientes que receberam metotrexato oral ou adesivos de fentanil. Os 
pacientes podem ser identificados a partir dos registros de fornecimento da 
farmácia e/ou de registros de medicamentos controlados. Aleatória 
significa que todos os pacientes têm probabilidade igual de serem 
incluídos na avaliação. Devem ser incluídos pacientes adultos, pediátricos 
e neonatais. 

O tamanho recomendado da amostra é de trinta pacientes que receberam 
terapia intermitente durante o período de um mês (ou todos os pacientes, 
caso sejam identificados menos de 30 pacientes). A coleta de uma amostra 
maior, quando possível, irá aumentar a sensibilidade dos dados. 

A metodologia recomendada é a revisão de prontuário. 

Este indicador pode ser adequado para a comparação entre hospitais. Neste 
caso, as definições, métodos de amostragem e diretrizes de auditoria e 
notificação devem ser acordados previamente, consultando-se a agência 
coordenadora. 

Este indicador não avalia a prescrição segura de outros medicamentos 
orais que possam ser administrados de maneira intermitente nem a 
administração intermitente de medicamentos intramusculares ou 
intravenosos. 

 Fonte de 
Dados 

 Prontuários dos pacientes (prescrição de medicamentos) 
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